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INDICACAO N2 056/2026

Indica ao Chefe do Poder Executivo Municipal que determine ao setor competente, em
conjunto com o Departamento Municipal de Esportes, a realiza¢ao de estudos visando a
possibilidade de ampliacdo do hordrio de funcionamento da academia municipal aos
sabados.

AO NOBRE PLENARIO DA CAMARA MUNICIPAL DE PRADOPOLIS:

O vereador Raul Nascimento de Oliveira que esta subscreve vém, respeitosamente, na
forma regimental e depois de ouvido o Egrégio Plendrio desta Casa, INDICAR ao Chefe do
Executivo Municipal que estudos sejam realizados pelo setor competente ,em conjunto com o
Departamento Municipal de Esportes, a realizacéo de estudos visando a possibilidade de ampliagdo
do horério de funcionamento da academia municipal aos sabados.

JUSTIFICATIVA:

A presente indicacdo tem por objetivo atender a demanda da populacdo que utiliza a
academia municipal e que, por motivos profissionais ou pessoais, ndo consegue frequenta-la
durante os dias uteis da semana.

A ampliacdo do horario de funcionamento para os sabados possibilitard maior acesso da
comunidade as atividades fisicas, promovendo salide, bem-estar e qualidade de vida. A pratica
regular de exercicios fisicos é reconhecida como importante ferramenta de prevencao de doengas,
reducdo do sedentarismo e melhoria da salde fisica e mental da populagao.

Além disso, a abertura da academia aos sabados poderd ampliar o nimero de usuarios
atendidos, fortalecendo as politicas publicas de incentivo ao esporte e a promocdo da satde
desenvolvidas pelo municipio.

Dessa forma, a realizacdo de estudos para viabilizar essa ampliagao demonstra
compromisso com a populagdo e com a valorizagdo dos espagos publicos destinados ao esporte e a
salde.

Plenario José de Cayres, em 20 de Fevereiro de 2026
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